Comité FFG 13

PLANNING GENERAL

Samedi 20 mars 2010

Championnat Départemental DR Festigym - Fédéral Zone

DR Festigym Benjamines / Minimes

Echauffement Compétition Palmares
Tourn°l 13h00-14h00 14h00-15h10
Tour n°2 14h10-15h 10 15h10-16 h 20 18h40
Tour n°3 15h20-16 h 20 16 h20-17 h 30
Tour n°4 16 h30-17 h 30 17h30-18h40
Dimanche 21 mars 201
DR Festigym Toutes Catégories
Echauffement Compétition Palmarés
Tourn°l 8h00-9h00 9h00-10h10
Tour n°2 9h10-10h10 10h 10-11h 20 12 h 30
Tour n°3 10h20-11h20 11h20-12h20
DR Fédéral Zone - MCJS / BM
Echauffement Compétition Palmarés
Tourn°l 12h30-13h30 13h30-14h45
Tour n°2 13h45-14h45 14h45-16 h 00 18h00
Tour n°3 15h00-16 h 00 16 h00-17 h00
Tour n°4 16 h 00 -17 h 00 17h00-18 h 00
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Samedi 20 mars 2010

Championnat Départemental - DR Festigym Benjamirfddinimes
Gymnase Léo Lagrange - Vitrolles

PLATEAU A PLATEAU B
L K ] = ] REPOS Lo N = > ] REPOS
14h00 . - ) . . . 14h00 o . . A
15h10 CG Saint-Giniez 4 GC Miramas 5| Gym Pays d'Aix 5[ CG Bonneveine|B AG des Pins [P 15h10 CG Saint-Giniez § GC Miramas 4| Gym Pays d'Aix 4 OG Gardanne 4 GAB Bouilladisse 3
15h10 . . 15h10 o i )
16h20 OG Gardanne 3| GC Miramas 3 Gym Pays d'Aix|3 EGIE 2 16h20 GS Rognonas 2| CG Saint-Giniez 3 AS Velaux 2 Vitrolles Gym 2 [[ CMS Marignane 2
16h20 S . i ) ) . 16h20 . N . .
17h30 GAB Bouilladisse AS Velaux 1 CG Saint-Giniez| 2 AGdans 1 Avenir Massalia 17h30 CG Bonneveine 2 OG Gardanne 2 CG Saint-Giniez|1 GC Miramas 2 || Gym Pays d'Aix 3
17h30 . . ) 17h30 - . . L
18ha0 GC Miramas 1 || Gym Pays d'Aix 1] OG Gardanne GS Rognonag 1 Vitrolles Gym 1 18ha0 GAB Bouilladisse 1 EGIE 1 CG Bonneveine 1if CMS Marignaneg||1CG Saint-Giniez 4

Il n'y aura pas d'échauffement sur le plateau
Plateau A : Les 2 premiéres gymnastes de I'équigeront jugées sur le plateau A et les 2 suivantesr de plateau B
Plateau B : Les 2 premiéres gymnastes de I'équigeront jugées sur le plateau B et les 2 suivantag ¢e plateau A
PALMARES 18h40
JURY
(présence 30 min avant le début de la compétitiorvac livret et licence)
JURY - PLATEAU A JURY - PLATEAU B
K = ] =< ] Ixe =} — ]
Juge A . . . . . n Juge A . . - .
Niv 2 AG des Pins || GAB Bouilladissgg CG Saint-Ginieg Gym Pays d'Aix Niv 2 CG Bonneveinef| CG Saint-Ginigg OG Gardanne GC Miramas
v v
Juge B . . . . Juge B A .
Niv 1 CMS Marignane || Avenir Massalia| GC Miramas AS Velaux Niv 1 Gym Pays d'Aix EGIE GS Rognonas Vitrolles Gym
v v
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Championnat Départemental - DR Festigym Toutes Cpt@es

Gymnase Léo Lagrange - Vitrolles
Dimanche 21 mars 2010

PLATEAU A PLATEAU B
i K N =< ] REPOS K ] =< ] REPOS
9h00
Gym Pays d'Aix 4 EGIE 4 OG Gardanne 3 Gym Passion |3 Vitrolles Gym 2 Gym Pays d'Aix 3 EGIE 3 Gym Passion GC Miramas|[2
10h 10
10h 10
MJC Salon AS Velaux Gym Pays d'Aix[2  Avenir Massalla ESBouilladisse AS Rognac CG Bonneveirle CG Saint-GinjeZCMS Marignane

11h20
11h20

GC Miramas 1 Gym Pays d'Aix [L EGIE 2 0G Gardanne" 2 Gwssion 1 Vitrolles Gym 1 EGIE 1 OG Gardanne 1
12h20

Il n'y aura pas d'échauffement sur le plateau
Plateau A : Les 2 premiéres gymnastes de I'équieront jugées sur le plateau A et les 2 suivantasr e plateau B
Plateau B : Les 2 premiéres gymnastes de I'équigeront jugées sur le plateau B et les 2 suivantas $e plateau A
PALMARES 12h30
JURY
(présence 30 min avant le début de la compétitiorvac livret et licence)
JURY - PLATEAU A JURY - PLATEAU B
Juge A . . . . Juge A . . .
CG Saint-Giniez| Vitrolles Gym EGIE Gym Passion GC Miramas OG Gardanneg Gym Pays d'Aix GAB Bouilladjsse

Niv 2 Niv 2
Juge B . . . Juge B .

OG Gardanne| Gym Pays d'AjxAvenir Massahai CG Bonneveing AS Rognad AS Velau Ma®1s | CMS Marignang
Niv 1 Niv 1
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Championnat Départemental - DR Fedéral Zone
Gymnase Léo Lagrange - Vitrolles

Dimanche 21 mars 2010

K — REPOS 1 < [ ] REPOS 2
13 h 30 DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS
1ah 45| OG Gardanne 2| Gym Pays d'Aix 2 CG Saint-Giniez 2 Castel Gym AS Velaux AS Rognac
14 h 45 DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS DR FED ZONE - MCJS
16 hoo [| CCG Saint-Giniez 1 AG des Pins GS Rognonas OG Gardanne 1 Gym Pays d'Aix 1 GC Miramas
16 h 00 DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM
17hool CG Bonneveine 4 CG Saint-Giniez3 CG Saint-Ginigg ZMS Marignane
17 h 00 DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM DR FED ZONE - BM
18 h 00 GC Miramas AS Velaux CG Saint-Giniez 1 CG Bonneveine 1 OG Gardanne
PALMARES A 18 h 00
JURY (présence 30 min avant le début de la compé&tin avec livret et licence
N | > < []
J:?VGZA AS Velaux CG Saint-Giniez| OG Gardanne Gym Pays d'Aix
J:?VelB CG Bonneveine AG des Pins AS Rognac GC Miramas
J:?VelB Vitrolles Gym Castel Gym CMS Marignane GS Rognonas
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