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LETTRE FFG N°1  2011-2012 
 
RECTIFICATIFS de la BROCHURE  2011-2012: 

1. Page 4:  
• Tableau  des rotations d’engins des NB cadettes : 2012-13 : ruban –massues (au 

lieu de ruban –ballon) puis le ruban reste fixe et la rotation continue (corde ballon 
massues) 

2. Page 14 : Dans la partie « Avenir », le temps du cerceau est de 1’15 à 1’30. 
3. Page 19:  

• Dans le tableau des DC4 :  
� D1 : échange manquant : -1 point par échange manquant (et non - 

0,30pt) 
� 2ème point : il faut lire : 

1 Echange par lancer validé (barrer le « non présenté») pour les benjamines et 
les minimes : + 0,30pt.  
 

• Tableau des DC 3 : Il faut lire 4 engins différents au minimum (et non 3). 
4. Page 22 : tableau de la notation des Divisions Critérium :  

En DC3 les rubriques « Engins et  Echanges »  ont été inversées :  
• Les Echanges sont passés en D2 
• Le choix des éléments engins est passé en D1. 

DC 3 

D 1 
2 juges 

D 11  D 12 
Corps / Engins 

Échanges  

Choix des éléments corporels : 
Contrat de base : 1,00 pt 
Revalorisation : 1,00 pt 
Choix des éléments engins : 
Contrat de base : 1,50 pt 
Richesse et variété : 1 pt 
Revalorisation par le nombre : 
+0,20 par gymnaste à partir de la 7ème   

  4,5 points 
(+0,8 pts 

revalorisation) 

D 2 
2 juges 

D 21  D 22 
Engins Echanges  / 

Collaborations 

Collaborations : 
Contrat de base : 0,80 pt 
Revalorisation pour C supplémentaires et variété : 1,70 pt 
Échanges : 
Contrat de base : 2 échanges de base : 0,60 pt 
Revalorisation pour E supplémentaires et variété : 2,40 pt 

  5,5 points 

 

 
5. Page 26 : Partie Haut Niveau : 

• Aux Coupes Nationales : 
� Les Espoir 1ont : ML Corde ballon (comme indiqué page 27 et sur le 

tableau synoptique page 3) 
� Les Espoirs 2 ont : Ballon Massues Ruban (comme indiqué sur le 

tableau synoptique page 3) 
• Au Championnat de France Elite: 

� Les Espoir 1ont : ML Corde ballon (comme indiqué page 27 et sur le 
tableau synoptique page 3) 

� Les Espoirs 2 ont : Cerceau Ballon Massues Ruban (comme indiqué 
page 27 et sur le tableau synoptique page 3) 

     4.  Page 27 : Partie Haut Niveau :  
Il manque le détail des engins aux Coupes Nationales et au championnat de France 
Elite. 
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PRECISIONS JUGEMENT  2011-2012: 
 

� Page 13 : les critériums benjamines (à partir de la région) ne présentent  plus  de fiche 
technique, avec 2pts validés de D2 maximum.   

� Page 14 :  
• La possibilité de réaliser une rotation sur le saut biche cambré ne s’applique pas 

qu’aux avenirs, mais également aux benjamines sur n’importe quel saut. 
• La règle édictée pour les avenirs, à savoir  l’équilibre des groupes corporels pour les 

8 difficultés au cerceau « 2 sauts, 2 pivots, 2 équilibres, 2 souplesses » doit aussi 
s’appliquer pour les fédérales benjamines (sur le haut de la page), à savoir 2-2-2 -
1 pour  les 7 difficultés exigées.  

Page 14 et 15 : Les R ne sont pas obligatoires… (-0.20 jury D2 si plus) au lieu de (-0.20 
jury A si plus) 
 

� Page 16 et 17 : les fiches techniques sont obligatoires  pour tous les enchainements sauf 
pour la D1 des ML des minimes Fed et NB.  Le nombre maximum de difficultés 
autorisées ne peut pas être dépassé. Seules les ondes du corps (de niveau A) sont 
autorisées en plus (elles peuvent être comptées dasn le nombre de difficultés si besoin.  

  
� Page 18:  

•  « Ondes en difficulté autorisées » : ondes de niveau A uniquement pour les DC2 
•  Pour toutes les catégories DC2 à engin mixte le nombre d’engin peut être 2/2, 3/3 

ou 3/2 ou 2/3. 
•  Tableau des DC 2 : R interdit et pénalisé par  le jury D2 (et non par A) 

 
� Page 23 :  

Tableau DF E : Ajouter :  
• Pénalité de  -0,3 pt : pour GC manquant, pour combinaison de sauts différents 

manquante, pour combinaison mixte manquante (pour chaque). 
• Pénalité de -0,2 pt : pour onde manquante, pour combinaison d’ondes différentes 

manquante (pour chaque). 
 

� Harmonisation des tolérances de validation pour la vie fédérale, en regard de l’analyse 
des championnats du monde de Montpellier et de la notation en finale nationale : 

� L’amplitude et la netteté de la réalisation de la difficulté corporelle priment : une maîtrise 
d’engin exécutée à 95% (ou avec petite faute technique) doit être prise en compte. 

� Risque avec lancer : tolérance pour l’attente courte entre les rotations et la reprise, mais 
pas de tolérance pour un déplacement entre les rotations et le rattraper (qui constitue 
une faute de trajectoire) 

� Risque avec lancer et collaborations pour tous les engins : la reprise à 2 mains par plus 
de la moitié valide le risque ou la collaboration, avec PENALITE  EN D2 –0,10.  

  

 Agnès Lichtlé  et la CNS GR. 


